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Aufrium-Aktion
verschoben

Konigstein. Der Termin fur die
Aktion ,Sauberhaftes Konig-
stein® wurde wegen des anhal-
tenden Winterwetters auf Sams-
tag, 25. Marz, verlegt. Treffpunkt
ist der staduische Betricbshof 1b,
9.30 Uhr. (ihi)

Standesamt
geschlossen

Konigstein. Das Standesamt der
Stadt Konigstein bleibt am kom-
menden Dienstag geschlossen,
weil die Beamten an einer Fort-
bildung teilnchmen. (ihi)

Training zur
Priavention

Konigstein. Ein mehrtagiges Si-
cherheits- und Konfrontations-
training zur Sucht- und Gewalt-
pravention beginnt am Mitt-
woch, 26. April. Das Seminar
richtet sich an Jungen und Mad-
chen im Alter von funfeinhalb
bis sicbeneinhalb Jahren und
wird von Monika Baumgartl ge-
leitet. Seminarort ist das Dorfge-
meinschaftshaus in Schneid-
hain. Die Teilnahme kostet 45
Euro. Anmeldungen sind von
8.30 bis 12 Uhr unter Telefon

(06174) 2023 11 moglich. (ihi) |
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Tal voll ungewollt vollkommener Harmonie

Il von sabine Henrichs

Konigstein. Wenn in jungster Ver-
gangenheit Nachrichten aus dem
Woogtal in die Kurstadt schwapp-
ten, dann waren das meist keine gu-
ten. Die alles andere als gelungene
Sanierung des Tales, das naturbelas-
sene Kneippbecken - all das hat
nicht gerade den Ruf des Kleinods
gefordert. Dabei hat das beschauli-
che Tal im Schatten der Konigstei-
ner Burg so viel zu bieten, sogar fur
eine Feng-Shui-Beraterin wie Susan-
ne Feistel.

Sie ist den Geheimnissen um die
erquickende und belebende Wir-
kung des Wooggals im Rahmen ih-
rer Studienarbeit auf den Grund ge-
gangen und hat die besondere An-
zichungskraft und Atmosphare des
22 Hekear grofen Erholungsgebiets
am Rande der altchrwurdigen Kur-
stadr analysiert.

wFeng-Shui* sind die chinesi-
schen Worte fur Wind und Wasser
und umschreibt die Kunst und Wis-
senschaft vom Leben in Harmonie
mit der Umgebung. Bei diesem
Lehransatz erscheint die Welt als ein
vernetztes System, in dem die funf
Elemente Holz, Feuer, Erde, Metall
und Wasser einc zentrale Rolle ein-
nechmen. ,Die Harmonie und Aus-
gewogenheit der Elemente bewirkt
cine Verbesserung der Lebensquali-
tat, fordert das Wohlbefinden und
steigert den Erfolg unserer Arbeit®,
erklart Susanne Feistel.

Diese funf Elemente wurden
nicht nur in Bezichungen zu be-
simmten Planeten, Farben, For-
men, Sinnesorganen oder Emotio-
nen stehen, sondern hatten auch un-
terschiedliche Wirkungen aufeinan-
der. JFeng-Shui ist die Kunst, eine
Balance zwischen den Elementen
herzustellen, einen positiven Ener-
giefluss zu aktivieren und negative
Einfliisse zu minimieren®, so die Ko-
nigsteinerin weiter,

Nach einem Kunststudium und
ciner langjahrigen Tatigkeit bei ei-
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Das Woogtal Trotz Samcrungsmangcln nach wie vor malerisch und, nach chrzcugung von Susanne !-'elstcl vollkommcn harmonisch. Foto: tz

ner Investmentbank brachte vor al-
lem die Geburt ihres Sohnes einen
Wendepunkt in dem Leben von Su-
sanne Feistel. Es war die Zeit, in der
sic nach einer neuen Herausforde-
rung suchte und deshalb mit einer
neunmonatigen Ausbildung zur
Feng-Shui-Beraterin in Frankfurt ei-
nen neuen Abschnitt ihres Lebens
einlautete. Fur ihr Diplom musste
sic drei Projekte begutachten, dar-
unter suchte sie sich auch das Woog-
tal aus. ,Ich bin gern dort, habe

mich jedoch immer gefragt, warum
ich nach dem Spaziergang durch
die Wiesen stets erfrischt war®, er-
zahlt Susanne Feistel. So begann die
Konigsteinerin, das Woogtal nach
Gesichtspunkten des Feng-Shui zu
begutachten.

Betrichtliche Mengen qualitativ
hochwertigen Trinkwassers flieen
aus nordlicher Richtung von den
Hangen in das Woogtal hinein. Der
Norden symbolisiert das Wasserele-
ment, das mit den Nieren in Verbin-

dung gebracht wird, aber auch die
Atmosphare des Woogtals reinigt
von allem Negativen und Belasten-
den. Die Himmelsrichtung, mit der
das Element Holz in Verbindung
gebrache wird, ist der Osten. Holz-
Aktivitaten haben mit Fursorge,
Hilfsbereitschaft, Gesundheit und
Bildung zu tun, so dass das St.-Josef-
Krankenhaus und das Ursulinen-
kloster, die heutige St.-Angela-Schu-
le, genau an der richtigen Stelle er-
richtet wurden.

Das Element Feuer wird dem Su-
den zugeordnet und steht fur Intel-
lekt, Ruhm, Ehrgeiz und kompro-
missloses  Anspruchsdenken. Das
eckige und kantige Bauwerk der
Burg zeigt durch seine Grofe und
Wahrhaftigkeit das anspruchsvolle
Selbstverstandnis und den Ehrgeiz
der einstigen Besitzer, aber auch de-
ren aggressiven Willen zur Verteidi-
gung ihrer Rechte. ,Gemeinsam mit
dem Freiheitsfelsen, der bereits Teil
des Burgberges ist, verkorpert die

Burg diec mannlichen Aspekie, wie
es dem Feuerelement entspricht®,
erlautert Susanne Feistel.

Das Element Erde ist symbolisch
und physisch das Zentrum der funf
Elemente. Wie dic Konigsteinerin
bei ihren Untersuchungen heraus-
fand, durchschlangelt der Woog-
bach die Mitte des Tals. An seinen
Ufern konnen Sorgen und Note los-
gelassen werden, es gibt jedoch auch
Raum fur ruhige Selbstreflexionen.
Metall ist das Element des Westens
und beinhaltet alle Akuvitaten, die
mit Ruhe, Freizeit und Sport in Ver-
bindung gebracht werden — sozusa-
gen der ideale Platz fur das Freibad.
In ihrer Analyse hat Susanne Feistel
deshalb auch festgestellr, dass alle
Elemente im Woogtal in perfekter
Ordnung sind. .Eine ungewollte
vollkommene Harmonie ist ent-
standen, da die einzelnen Monu-
mente und Gebaude unabhangig
voneinander errichtet wurden. Je-
denfalls ist dadurch die belebende
Wirkung zu erklaren®, resumiert die
Feng-Shui-Beraterin,

Obwohl es in der Gesellschaft si-
cherlich einige Menschen gibt, die
den jahrtausendealten Erfahrungs-
schatz Chinas als Hokuspokus ver-
stchen, spurt Susanne cine grofe
Offenheit unter den Burgern fur ih-
re Arbeit. ,Feng-Shui ist cine Ein-
stellungsfrage. Ich kann mich da-
rauf einlassen oder nicht®, meint
Susanne Feistel. So bleibt es auch je-
dem Kunden selbst uberlassen, ob
die Gebaude- oder Raumanalyse in
Kombination mit cinem chinesi-
schen Horoskop erstellt werden
soll, das im Gegensatz zum westli-
chen Horoskop viel mehr in die Tie-
fe geht. ,Durch Farben oder Formen
im Raum kann ich so fehlende Ele-
mente meines Korpers  ausgler-
chen®, erklart die Konigsteinerin.
Mit sichtlich groBer Freude und Be-
geisterung hat sie nun den Schritt in
thr neues Berufsleben getatige, das
sic auch mit ihrem Wissen als In-
nenarchitektin verbinden mochte.



